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MONTAG i10.08

Zucchinisuppe mit Chili6l oder Salat LMo
Beef Polpette | Tomatensauce | Rosmarin-Polenta | Grana cLo
Stozzapreti | Krauterpesto | Mozzarella AceHLO

DIENSTAG 1.0

Karfiol-Kokossuppe mit Radieschen oder Salat wLm
Peri Peri Chicken | Risi Bisi | Griechisches Joghurt cLo
Weisser Bohnenhummus | Muhammara | Jalapenos | Pitabrot cHo

MITTWOCH 2.0

Gurkenkaltschale mit Dille oder Salat cLmo
Lasagne Bolognese | Datteltomaten | Hauptelsalat aceLmo
Eierschwammerlgulasch | Joghurtdip | Motto Knoddel AceLo

DONNERSTAG :3.0s

Rote Ribenkaltschale mit Gartenkresse & Rettich oder Salat eLmo
Rosa Kalbstafelspitz | gegrillte Melanzani | Chimichurri LO Lo
Spinatrisotto | Grana | Pinienkerne cHLo

FREITAG 4.0

Karotten-Mango-Kaltschale mit Kokosschaum oder Salat cLmo
Butterfly Forelle | Limettencouscous | Spitzpaprika o
Brokkoli-Quiche | Feta | Senfblattsalat aceLm

aﬂoz:tl?gc?).l:;ﬁ;ige Veggie/Vegan 12,50€
der Vorrat reicht. m Fisch/Fleisch 13,50




